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Význam a ciele výchovy k vlastenectvu a národným a kresťanským tradíciám

Cieľom predloženého materiálu je navrhnúť učiteľom možnosti, ako rozvíjať u žiakov úctu k vlasti, národu a kresťanským tradíciám v jednotlivých oblastiach vzdelávania prostredníctvom obsahu predmetov na všetkých stupňoch vzdelávania. 

Výchovu k vlastenectvu, národným a kresťanským tradíciám považujeme za  komplexný, systematický, sústavný a neustály proces usmerňovania  žiakov s cieľom postupného formovania historického vedomia, národných a kresťanských tradícií a stotožňovania sa žiakov s národnou identitou.

Uvedený proces sa uskutočňuje prostredníctvom príslušného obsahu vzdelávania. K osvojeniu cieľov najlepšie prispieva aktívna práca žiakov, preto okrem námetov na obsah vzdelávania venujeme pozornosť aj námetom na aktivity, prostredníctvom ktorých môže škola uskutočňovať v školskom vzdelávacom programe výchovu k vlastenectvu, národným a kresťanským tradíciám. 

Úcta a hrdosť na vlastný národ a vzťah k vlasti sú atribúty vyspelého a aktívneho vzťahu k rodisku, domovu, štátu. Preto tento vzťah, morálny princíp, je potrebné formovať, usmerňovať a rozvíjať.

Vlastenectvo je jedným z morálnych princípov každého národa. Je to vzťah jedinca k vlastnému rodisku, štátu, národu, svojej  minulosti, jazyku, kultúre. V procese jeho formovania významnú úlohu má rodina a škola. 

V škole žiaci získavajú vedomosti, spôsobilosti, ale aj postoje, ktoré formujú spoločenské vzťahy a väzby medzi ľuďmi. Sú to špecifické vzťahy pre celý život jednotlivca: je to vzťah občana k vlastnému národu, čo sa prejavuje ako národné vedomie a vzťah k štátu, vlasti, teda rodisku.
Vlastenectvo ako morálny princíp v sebe zahŕňa historický obsah. Je prepojené a zviazané s minulosťou národa, so stáročnými zápasmi o právo rozhodovať o vlastnom osude, vlastnom smerovaní a kreovaní vlastnej budúcnosti. Vlastenectvo je v podstate chrbticou národnej identity. V tomto kontexte je vlastenectvo úzko späté s kresťanskými tradíciami, ktoré sú hlboko a pevne zasadené do našej kultúry.

Vlastenectvo je v prvom rade vzťah jedinca a skupiny k vlasti, ktorá je našim domovom. Súčasťou výchovy k vlastenectvu a národným a kresťanským tradíciám je preto aj úcta k symbolom nášho štátu – Slovenskej republiky. 

Pre vlasteneckú výchovu sú cudzie akékoľvek formy nacionalizmu a šovinizmu. V Slovenskej republike žijú okrem slovenského národa aj národnostné menšiny a pre ich príslušníkov je Slovenská republika tiež vlasťou. Preto je dôležité vo výučbe utvárať, pestovať a rozvíjať rovnocenný postoj príslušníkov slovenského národa voči príslušníkom národnostných menšín, žijúcim na území spoločného štátu – Slovenskej republike.    

Ani v zjednotenej Európe význam a potreba rozvoja vlastenectva neprekáža. Skôr opak je pravdou. Výmena kultúrnych hodnôt národov Európy nie je možná bez rešpektovania a zachovávania ich špecifickostí a rozdielností. Bez historicky, hospodársky a kultúrne vytvorenej národnej identity nie je možné vytvárať harmonické spolunažívanie európskych národov a súčasne sa snažiť o vytvorenie európskej identity národov.   

Výchova k vlastenectvu a národným a kresťanským tradíciám má tieto tri aspekty: kognitívny (poznávací) na získavanie poznatkov, vedomostí afektívny (citový)  zasahuje citové prežívanie poznatkov a spája sa s vytváraním postojov a hodnôt a konatívny (vôľový),  spočívajúci na vytvorení presvedčenia a odhodlania uchovávať a zveľaďovať národnú identitu a stať sa jej aktívnym spolutvorcom.                         

V tomto kontexte je potrebné ukázať na význam kultúrneho dedičstva, ktoré je súčasťou materiálneho a duchovného bohatstva Slovenskej republiky. Jeho súčasťou je ľudová kultúra a kresťanské hodnoty. Sú základom našej kultúrnej identity, významným zdrojom historického vedomia a vzdelanosti a súčasne aj nástrojom tolerancie a občianskej súdržnosti a porozumenia medzi národmi. A preto výchova a vzdelávanie k vlastenectvu a národným a kresťanským tradíciám spolu s výchovou k demokracii a ľudským právam, predstavuje významnú zložku vzdelávania z pohľadu profilovania morálneho a súčasne aj odborne spôsobilého a zodpovedného občana Slovenskej republiky. 

Subjekty vplývajúce na výchovu k vlastenectvu, národným a kresťanským tradíciám   

Na formovanie osobnosti žiaka aj v oblasti vlastenectva a výchove k národným a kresťanským tradíciám  vo veľkej miere vplývajú okrem rodiny a školy aj nasledovné subjekty: 

· média (rozhlas, televízia, noviny, časopisy, knihy, brožúry, internet, CD, DVD  reklamy,  upútavky, reklamné plochy), 
· kultúrne ustanovizne (múzeá, divadlá, galérie), 
· cirkvi a náboženské spoločnosti.  
Pritom pri mnohých subjektoch vnímame ich pozitívnu, ale aj  negatívnu úlohu pri formovaní vzťahu k vlasti, k národu a kresťanským tradíciám a preto súčasťou výchovy k vlastenectvu je aj rozvíjanie schopnosti žiakov hodnotiť a kriticky vnímať obsah mediálnych produktov.  

V predloženom materiáli chceme poukázať, že úcta k vlasti, k národu, ku kultúrnym hodnotám nie je výsadnou doménou len niektorých predmetov v škole (aj keď na strane druhej humanitné predmety majú k tejto problematike bližšie, napr. prostredníctvom vlastivedy, národných dejín, slovenskej literatúry a pod.), ale je ju možné primerane rozvíjať na všetkých predmetoch tak, aby žiaci nenásilným spôsobom získali základné schopnosti vnímať a rozvíjať hodnoty.
K systematickému prístupu výučby k vlastenectvu a národným a kresťanským tradíciám môže prispieť aj prierezová téma Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra.  Navrhujeme ju zaradiť  ako súčasť  obsahu Štátneho vzdelávacieho programu. 
Cieľom zaradenia prierezovej témy Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra do vyučovania je motivovať žiakov získavať, rozvíjať a utužovať svoje postoje k morálnym hodnotám ako sú vlastenectvo, národná identita, kresťanské tradície. Pomocou prierezovej témy žiaci získajú vedomosti o minulosti a súčasnosti svojho kraja, regiónu, Slovenskej republiky s cieľom vytvárania pocitu hrdosti na svoje dejiny,  kresťanskú a tradičnú ľudovú kultúru, prírodné krásy. Je to dobrá forma nielen na spoznávanie, ale aj na  ochraňovanie  a zveľaďovanie kultúrneho dedičstva našich predkov.     

Uvedená prierezová téma sa skladá z dvoch navzájom prepojených častí: regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra. 

Regionálna výchova je zameraná na poznanie regiónu, pričom  veľkosť  regiónu si volí škola. Môže to byť región obce, okresu, kraja alebo aj celé územie Slovenskej republiky. 

Témy, v ktorých je možné rozvíjať výchovu k vlastenectvu a národným a kresťanským tradíciám

V tabuľke sú uvedené len námety a návrhy na obsah, ktoré môžu byť zaradené do povinných alebo voliteľných predmetov. V školskom vzdelávacom programe je možné vytvoriť priestor na doplnenie rôznych iných námetov, ukážok, príkladov, na ktorých je možné vychovávať žiakov k vlastenectvu, národným a kresťanským tradíciám.     

Školy si môžu vytvoriť vlastný voliteľný predmet s danou tematikou. Nevyhnutné je, aby  témy boli prepojené medzi jednotlivými vyučovacími  predmetmi a nadväzovali aj v rámci jednotlivých stupňov ISCED. 

	Vzdelávacia oblasť 
	Predmety
	ISCED 1
	ISCED 2
	ISCED 3 

	Jazyk a komunikácia
	Slovenský jazyk a literatúra 
	Poznanie svojho  vlastného jazyka,  zoznamovanie sa s vlasťou a svojim regiónom cez literárne diela.


	Slovenskí spisovatelia a básnici a ich vzťah k vlasti a kresťanským tradíciám.
Súťaže  v recitovaní a prednese literárnych diel  


	Témy o Slovensku v slovenskej a inojazyčnej literatúre a o vzťahu k Slovensku.

Vzťah spisovateľov k vlasti a národu.


	
	Cudzie jazyky 
	 
	Prezentácia regiónu a slovenských reálií v cudzom jazyku.(napr. kultúrne pamiatky Slovenska) 
	Prezentácia regiónu a slovenských reálií v cudzom jazyk(napr. kultúrne pamiatky Slovenska ) .

	Príroda a spoločnosť 
	Prírodoveda
	Pozorovanie svojho okolia – vnímanie jedinečnosti  prostredia, v ktorom žiak žije.
(premena krajiny počas roka, ako prispejem k ochrane svojho okolia) 
	
	

	
	Vlastiveda
	Moja škola, moja rodina – rozvíjanie kresťanských tradícií
vzťah k spolužiakom, učiteľom 
	
	

	
	
	Môj rodný kraj – kraj, kde žijem 

moja obec, moje mesto v minulosti a dnes, život v mojom meste, krásy mojej obce (mesta)  - pestovanie a utužovanie lásky k vlasti a národným tradíciám  
	
	

	
	
	Ľudové zvyky a kresťanské tradície, pranostiky, porekadlá, príslovia.  
	
	

	Človek a spoločnosť 
	Geografia 
	
	Najkrajšie miesta na Slovensku, vyjadrenie vzťahu k svojmu rodisku, regiónu, vlasti   
	Regióny Slovenska, ich charakteristika a možnosti ďalšieho hospodárskeho a kultúrneho rozvoja regiónov. 
Vzťah k miestnemu regiónu a návrhy na jeho  

	
	
	
	Prírodné zaujímavosti Slovenska a chránené oblasti, ochrana krajiny.
pamiatky zapísané do UNESCO   
	Potenciál regiónov Slovenska  pre rozvoj turistiky a cestovného ruchu.
prírodné krasy, skanzeny, drevené kostolíky, chrámy, kaštiele, zámky.  

	
	Dejepis 
	
	Priestor a čas: obec, okres, VUC, Slovensko.

Kategórie historického času: meniny, narodeniny, sviatky. 

Rodostrom, kronika vlastnej rodiny,

kronika obce 

symboly Slovenskej republiky (hymna, štátny znak, zástava a štátna pečať). 

Formovanie  národnej identity 
	Pamiatky Slovenska v priestore a čase,  výchova k pestovaniu a zachovávaniu kultúrneho a prírodného dedičstva Slovenska. 
UNESCO, jaskyne, kostoly, hrady a zámky,  národné parky 


	
	
	
	Slovenskí dejatelia, historické osobnosti slovenského národa 
	Slovenskí dejatelia, historické osobnosti slovenského národa 

	
	
	
	Porovnanie života obyvateľstva v minulosti a v súčasnosti, na príkladoch obydlia, spôsobu života, odevu, poznávanie národnej kultúry a kresťanských tradícií. 
	Významné udalosti a osobnosti slovenských dejín, pestovanie a utužovanie vzťahu k vlastným národným dejinám a významným osobnostiam slovenských dejín.   

	
	Občianska náuka 
	
	Výchova k demokratickému občianstvu, 

Výchova k ľudským právam.  Kultúrne dedičstvo a kresťanské hodnoty právam, 

Ochrana života a zdravia 

	Výchova k tolerancii, formulovanie vlastných názorov. Rozvíjanie kritického myslenia a schopnosti zohľadňovať rôzne názory, predsudky, zvyky a stereotypy.

	Človek a hodnoty 
	Etická výchova 
	Sociálne postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch; moje miesto v kolektíve školy, moji spolužiaci, moja rodina. 

Empatia  

Náš región – vlasť – súvislosť s vlastivedou 


	Medziľudské vzťahy, rodina, ja a spoločnosť, moje miesto v spoločnosti, národné a kresťanské zvyky a tradície.  

Etika a náboženstvá – tolerancia a úcta

Zdroje etického poznania ľudstva

rodina, v ktorej žijem
Kritická analýza mediálnych produktov.

Sebahodnotenie. 
	Rozvoj personálnych a interpersonálnych vzťahov, individuálna práca a práca v kolektíve, hodnotenie vzťahov v spoločnosti.

Výchova k tolerancii

Sebahodnotenie 

Tvorba vlastného portfólia 



	
	Náboženská výchova 
	Kresťanské tradície, etické normy, národné zvyky a obyčaje.  
	Rozvíjanie kresťanských tradícií na príbehoch. 

Cirkevné dejiny 

Sociálna náuka cirkvi 

Cirkev v dejinách Slovenska 
	Medziľudské vzťahy,  moje miesto v spoločnosti. Pestovanie a utužovanie lásky k vlasti a kresťanským tradíciám.

Cirkevné dejiny 

Sociálna náuka cirkvi

Príprava na liturgické sviatky a liturgické obdobia 

Podiel Cirkvi na rozvoji ekonomiky a kultúry – vynálezy, vplyv

kresťanstva na kultúru národov

Východiská kresťanskej etiky – Božia vôľa vyjadrená v Jeho slove

Problémy dnešnej spoločnosti a ich kresťanské riešenia



	Človek a príroda 
	Biológia,  chémia, fyzika 
	
	Ochrana životného prostredia v miestnom regióne.  
	Ochrana životného prostredia v miestnom regióne. 

	
	
	
	Významné osobnosti vedy Slovenska  a ich vzťah k Slovensku (napr. Š. Banič, A. Murgaš. A. Stodola, M.R. Štefánik)  
	Významné osobnosti vedy Slovenska a ich vzťah k slovenskému národu, k národným a kresťanským tradíciám. napr. Š. Banič, A. Murgaš. A. Stodola, M. R. Štefánik)

	Umenie a kultúra 
	Výtvarná výchova, hudobná výchova, umenie a kultúra 
	Umelecké prejavy žiakov  na tému slovenského  kultúrneho dedičstva (výtvarný, hudobný tanečný dramatický a iný prejav).   

Ľudová pieseň v živote človeka a spoločnosti. 


	Výtvarné a hudobné diela, zobrazujúce námety zo Slovenska
Tradičná remeselná tvorba a jej vplyv na formovanie kultúrneho dedičstva  Slovenska. 

Umelci a ich vzťah k Slovensku.(napr. A. Warhol, J. Alexy, M.Moyzes) 

Umelecké podnety tradičných remesiel. 

Formovanie výtvarného krúžku, spevokolu, zboru, dramatickej družiny. 

Pestovanie hrdosti na svoju vlasť na príkladoch úspechov slovenských umelcov a športovcov. 


	Umelci a ich vzťah k Slovensku.( A. Warhol, J. Alexy, J. Cikker) 
Výtvarné a hudobné diela, zobrazujúce námety zo Slovenska(napr. M. Benka) 

Ľudová pieseň v živote človeka a spoločnosti. 

Osobnosti kultúrneho života v Slovenskej republike. 

Pestovanie hrdosti na svoju vlasť na príkladoch úspechov slovenských umelcov a športovcov  




. 

Návrh metód a foriem výchovy k vlastenectvu a národným a kresťanským  tradíciám 

Uvádzame niekoľko námetov na aktivity žiakov, ktoré najvhodnejším  spôsobom môžu rozvíjať vlastenectvo a výchovu k národným a kresťanským tradíciám. 

Metódy a formy
Metódy: projektové vyučovanie, problémové vyučovanie, prípadové štúdie
Nástenky, školské noviny 

Súťaže:  literárne,  z geografie,  z dejepisu,  z občianskej náuky, a pod.  

Príklad:  Prečo mám rád slovenčinu, prečo mám rád Slovensko, 

        Pátranie po predkoch, 

        Eustory (pre stredoškolákov)   

Prednášky

Príklady: O krásach Slovenska, o slovenských krajoch – regiónoch, o historických osobnostiach Slovenska, o historických udalostiach,  týkajúcich sa Slovákov a Slovenska. 

Vlastivedné výlety a exkurzie   do okolia školy, v rámci regiónu – pozorovanie, rozvíjanie, objavovania a vyhodnotenia stavu v prostredí  geografické exkurzie s témami fyzickej a humánnej geografie, histórie, biológie,  umenia  a kultúry,  po pamätných miestach Slovenska do dielní remeselníkov, návštevy múzeí, galérií. 

Aktivity žiakov v škole:
dramatický krúžok, 

folklórny súbor,  

žiacky spevácky zbor

vytvorenie zbierky artefaktov ľudovej kultúry  

vytvorenie slovníka vlastného nárečia, 

vytvorenie zbierky prísloví a porekadiel vlastného kraja, 

tvorba rôznorodých projektov

Osobné aktivity 

Tvorba vlastného portfólia. 

Celoškolské aktivity    

Príklady:

Deň školy – každá škola by mala mať svoj vlastný Deň školy (napr. na deň narodenia osoby, ktorej meno škola nesie), ku ktorému by žiaci za pomoci  učiteľov pripravili žiacky program. Program by mal pozostávať z básní, piesní a iných príloh z našej národnej minulosti a súčasnosti. Škola by mohla pripraviť žiacky program ku štátnemu sviatku,  napr. ku štátnemu sviatku, napr. ku Dňu vzniku Slovenskej republiky alebo k iným významným dátumom, napr. ku  Dňu učiteľov (28. marec).
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